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２
月
８
日

南
八
ヶ
岳
の
主
要
山

岳
の
登
山
の
ベ
ー
ス
と
し
て
知
ら

れ
る
行
者
小
屋
と
赤
岳
鉱
泉
を
巡

る
ス
ノ
ー
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
の
企
画

を
「
八
ヶ
岳
歩
こ
う
会
」
が
立
て

て
く
れ
ま
し
た
。

ス
ノ
ー
シ
ュ
ー
の
コ
ー
ス
と
し

て
は
雪
の
状
態
に
も
よ
り
ま
す
が
、

登
り
に
３
時
間
以
上
か
か
る
こ
と

も
あ
る
と
の
こ
と
、
「
の
ん
び
り

登
山
派
」
の
私
た
ち
が
つ
い
て
い

け
る
か
ど
う
か
ち
ょ
っ
と
心
配
で

し
た
。
し
か
し
担
当
者
が
下
見
に

行
っ
た
時
の
写
真
が
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
載
っ
て
い
て
、
見
る
と
雪
を

被
っ
た
大
同
心
・
小
同
心
が
呼
ん

で
い
る
で
は
な
い
で
す
か
！

「
こ
れ
は
行
か
な
く
て
は
」

午
前
7
時
30
分
、
ス
パ
テ
ィ
オ

小
淵
沢
に
集
合
。
３
台
の
車
に
分

乗
し
て
八
ヶ
岳
公
園
道
路
（
通
称

・
鉢
巻
道
路
）
を
美
濃
戸
へ
向
か

い
ま
す
。
30
分
ほ
ど
で
美
濃
戸
口

に
到
着
。
こ
こ
か
ら
先
、
林
道
の

一
番
奥
に
あ
る
美
濃
戸
山
荘
ま
で

は
オ
フ
ロ
ー
ド
車
の
４
輪
駆
動
車

で
ス
タ
ッ
ド
レ
ス
タ
イ
ヤ
か
チ
ェ

ー
ン
装
備
車
で
な
い
と
入
れ
ま
せ

ん
。
林
道
に
入
る
と
、
こ
れ
ま
で

の
倍
以
上
の
積
雪
。
ト
レ
ー
ス
を

外
さ
な
い
よ
う
に
進
み
ま
す
。

30
分
ほ
ど
走
る
と
林
道
の
一
番

奥
に
あ
る
赤
岳
山
荘
が
見
え
て
き

ま
し
た
。
車
を
停
め
、
駐
車
料
金

を
払
っ
て
全
員
ス
ノ
ー
シ
ュ
ー
に

履
き
替
え
ま
す
。

午
前
９
時
、
ス
タ
ー
ト
で
す
。

数
分
で
美
濃
戸
山
荘
。
そ
の
先
か

ら
林
道
を
外
れ
、
行
者
小
屋
へ
向

か
う
南
沢
の
登
山
ル
ー
ト
に
入
り

ま
し
た
。
辺
り
は
雪
を
被
っ
た
シ

ラ
ビ
ソ
や
コ
メ
ツ
ガ
の
樹
林
帯
、

所
々
に
葉
を
落
と
し
た
カ
ラ
マ
ツ

の
木
が
あ
っ
て
、
そ
の
辺
り
だ
け

わ
ず
か
に
青
い
空
が
の
ぞ
い
て
い

ま
す
。
標
高
が
１
５
０
０
～
２
０

０
０
ｍ
の
山
中
で
た
っ
ぷ
り
の
積

雪
の
中
を
進
み
ま
す
。
時
々
木
々

の
ま
ば
ら
な
所
か
ら
驚
く
ほ
ど
間

近
に
阿
弥
陀
岳
が
追
っ
て
い
ま
す
。

登
り
が
続
く
の
で
何
度
か
休
憩
を

入
れ
て
も
ら
っ
た
り
、
自
主
休
憩

と
称
し
て
止
ま
っ
て
息
を
整
え
た

り
・
・
・
け
っ
こ
う
き
つ
い
。

歩
き
始
め
て
か
ら
２
時
間
半
を

す
ぎ
た
頃
、
樹
林
帯
が
途
切
れ
て

す
こ
し
広
い
雪
原
に
出
ま
し
た
。

「
お
～
っ
！
」
正
面
の
樹
林
の

上
に
白
い
八
ヶ
岳
の
岩
稜
、
左
側

に
ひ
と
き
わ
ど
っ
し
り
と
聳
え
て

い
る
の
が
「
大
同
心
」
そ
れ
に
連

な
る
「
小
同
心
」
、
そ
の
向
こ
う

に
険
し
い
岩
稜
を
見
せ
る
横
岳
が

望
め
ま
し
た
。
こ
の
光
景
を
見
る

た
め
に
が
ん
ば
っ
て
き
た
の
で
す
！

や
っ
た
！
！

こ
こ
で
何
枚
も
記

念
写
真
を
撮
っ
た
こ
と
は
言
う
ま

で
も
あ
り
ま
せ
ん
！

「
あ
と
少
し
で
行
者
小
屋
、
こ

で
お
昼
に
し
ま
し
よ
う
」
こ
の
こ

と
ば
を
支
え
に
、
か
な
り
疲
れ
て

き
ま
し
た
が
な
ん
と
か
が
ん
ば
っ

て
歩
き
ま
す
。
30
分
ほ
ど
で
行
者

小
屋
の
正
面
に
出
ま
し
た
。
行
者

小
屋
前
で
は
学
生
の
山
岳
サ
ー
ク

ル
が
テ
ン
ト
を
張
っ
て
い
て
、
雪

洞
を
作
っ
た
り
、
テ
ン
ト
の
設
営
々

撤
収
な
ど
の
雪
上
訓
練
を
行
っ
て

い
ま
し
た
。

こ
こ
で
お
昼
で
す
。
さ
す
が
に

寒
い
。
指
先
が
か
じ
か
ん
で
き
ま

す
。
ポ
ッ
ト
の
温
か
い
お
茶
が
大

ご
馳
走
。
パ
ン
や
お
に
ぎ
り
を
さ
っ

さ
と
食
べ
て
、
す
ぐ
に
出
発
し
た

い
気
持
ち
で
す
。
20
分
ほ
ど
で
昼

食
を
済
ま
せ
、
出
発
。
中
山
東
磁

ま
で
は
緩
い
登
り
、
そ
こ
か
ら
は

快
適
な
？
下
り
で
す
。
途
中
長
い

滑
り
台
が
で
き
て
い
て
、
全
員
尻

滑
り
を
楽
し
み
ま
し
た
。
30
分
ほ

ど
で
赤
岳
鉱
泉
の
建
物
が
雪
と
樹

林
の
間
か
ら
見
え
て
き
ま
し
た
。

こ
の
小
屋
は
通
年
営
業
で
、
冬
季

は
小
屋
の
す
ぐ
上
に
あ
る
幾
筋
も

の
沢
が
凍
っ
て
、
ア
イ
ス
ク
ラ
イ

ミ
ン
グ
の
練
習
場
に
な
っ
て
い
ま

す
。
小
屋
の
中
に
入
る
と
大
き
な

鍋
に
一
杯
の
お
湯
が
沸
き
、
部
屋

の
中
央
に
は
ス
ト
ー
ブ
が
焚
か
れ

て
い
ま
し
た
。
冬
の
登
山
や
ス
ノ
ー

シ
ュ
ー
の
際
に
温
か
い
も
の
が
頂

け
る
の
は
何
よ
り
の
ご
馳
走
！
全

員
が
ホ
ッ
ト
ミ
ル
ク
や
コ
ー
ヒ
ー

を
注
文
し
て
温
ま
り
ま
し
た
。
中

に
は
体
の
中
か
ら
温
ま
る
う
と
し

て
い
る
人
も
！
？

ア
ズ
キ
缶
を

持
っ
て
き
た
Ｔ
さ
ん
が
戸
外
の
雪

で
氷
ア
ズ
キ
を
作
り
人
気
を
博
し

て
い
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
い
た
だ

き
ま
し
た
！

お
い
し
か
っ
た
で

す
。
ご
ち
そ
う
さ
ま
！

30
分
ほ
ど
休
憩
し
て
元
気
回

う
ら
へ
つ
づ
く

今
年
の
冬
は
こ
の
数
年
の
中
で
は
雪
が
多
く
、
ス
ノ
ー
シ
ュ
ー

を
近
揚
で
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
、
と
喜
ん
で
い
る
う
ち
に
早
や

３
月
も
半
ば
過
ぎ
。
さ
す
が
に
周
り
は
一
気
に
春
の
気
配
と
な
っ

て
き
ま
し
た
。
あ
と
１
、
２
週
間
も
す
れ
ば
続
々
と
花
の
た
よ
り

が
聞
か
れ
る
よ
う
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
去
り
ゆ
く
冬
に
寂
し
い

気
も
す
る
い
つ
も
な
が
ら
ち
ょ
っ
と
複
雑
な
今
日
こ
の
頃
で
す
。

今
回
の
報
告
の
美
濃
戸
周
遊
は
ペ
ン
シ
ョ
ン
を
始
め
る
前
に
登
っ

た
南
沢
・
北
沢
を
た
ど
る
な
つ
か
し
い
山
行
と
な
り
ま
し
た
。

山梨県北杜市小淵沢町１０１２２

0551(36)3826 ペンション風路

私たちが会員になっている八ヶ岳歩
こう会は、来年１０周年。何か記念行
事をということで、甲州街道を全行程
歩く企画を提案したらなんとそれが通
り、言いだしっぺということで、リー
ダー役を仰ぜっかってしまいました。

少し前にテレビで「勅使河原郁恵さんが甲州街道を歩く」と
いう番組を見ていて、ゴールの下諏訪に到着したときの感激
をぜひ味わってみたいものだと思ったのです。勅使河原さん
の気取りのない振る舞い（特に飲んだり、食べたりするとき
の）にも好感を持ちファンになっていました。さて！その
「てっしー」と共演？という話が舞い込んできたのです。舞
い上がる我々！設定は雪上ランチということで、チーズフォ
ンデュとホットワインがぴったりと思い、２回も自主リハー
サルをして臨んだところ、「和食でいく」との決定。持って
いった材料はそっくり持ち帰り、その日の
夜またしても自分かちのお腹に納まったと
いう顛末・・・
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表
か
ら
つ
づ
く

復
、
さ
あ
あ
と
は
下
山
で
す
。
小

屋
の
裏
側
に
は
人
工
的
に
作
ら
れ

た
ア
イ
ス
キ
ャ
ン
デ
ー
と
呼
ば
れ

る
氷
の
壁
が
出
来
て
い
ま
し
た
。

こ
れ
も
ア
イ
ス
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
の

練
習
を
す
る
と
こ
ろ
の
よ
う
で
す
。

赤
岳
山
荘
か
ら
す
ぐ
に
雪
に
覆

わ
れ
た
樹
林
の
中
の
道
へ
入
り
ま

す
。
上
り
は
南
沢
の
コ
ー
ス
を
歩

き
ま
し
た
が
、
下
り
は
赤
岳
鉱
泉

か
ら
美
濃
戸
山
荘
へ
下
る
北
沢
コ

ー
ス
で
す
。
北
沢
添
い
の
登
山
道

は
幾
つ
か
の
雪
に
埋
も
れ
た
丸
大

橋
を
渡
り
返
し
て
下
っ
て
い
き
ま

す
。
少
し
広
く
な
っ
た
道
で
振
り

返
る
と
八
ヶ
岳
の
雪
の
峰
々
が
ま

だ
迫
っ
て
見
え
ま
す
。
な
ん
だ
か

名
残
惜
し
い
。
つ
い
つ
い
シ
ャ
ッ

タ
ー
を
押
し
て
し
ま
い
ま
す
。
い

つ
も
は
下
り
が
長
く
続
く
と
膝
が

痛
く
な
っ
て
し
ま
う
の
で
す
が
、

こ
の
日
は
雪
の
ク
ッ
シ
ョ
ン
の
せ

い
か
大
丈
夫
で
し
た
。

１
時
間
ほ
ど
下
っ
て
い
く
と
橋

を
渡
っ
て
少
し
広
い
所
に
出
ま
し

た
。
山
の
中
の
登
山
道
は
こ
こ
で

終
わ
り
で
、
こ
こ
ま
で
は
美
濃
戸

か
ら
林
道
が
入
っ
て
い
ま
す
。
も

う
あ
と
は
こ
の
林
道
を
進
め
ば
午

前
中
に
車
で
入
っ
た
美
濃
戸
山
荘

の
駐
車
場
ま
で
わ
ず
か
で
す
。
ゴ
ー

ル
間
近
！
の
安
心
感
か
ら
か
、
こ

れ
ま
で
の
雪
の
中
を
黙
々
と
歩
い

て
い
た
一
行
も
、
と
た
ん
に
お
し
ゃ

べ
り
が
多
く
な
る
よ
う
で
す
。
途

中
で
山
小
屋
へ
の
資
材
運
搬
の
雪

上
車
と
す
れ
違
い
ま
し
た
。
幌
の

中
に
は
少
し
で
も
距
離
を
か
せ
ご

う
と
い
う
の
か
、
人
も
乗
っ
て
い

た
よ
う
な
・
・
・
？

さ
ら
に
30
分
ほ
ど
下
る
と
午
前

中
に
登
っ
て
い
っ
た
南
沢
コ
ー
ス

と
の
分
岐
に
出
ま
し
た
。
も
う
、

直
ぐ
先
が
美
濃
戸
山
荘
で
す
。
午

後
３
時
半
す
ぎ
、
駐
車
場
に
着
き

ま
し
た
。

や
っ
た
ぞ
䢣
！

充
実
感
に
満

た
さ
れ
て
皆
笑
顔
で
す
。
振
り
返

る
と
雪
を
被
っ
て
白
く
輝
く
阿
弥

陀
岳
が
青
い
空
を
バ
ッ
ク
に
微
笑

ん
で
く
れ
て
い
る
よ
う
で
し
た
。

山
の
頂
上
を
踏
ま
な
く
て
も
、

山
岳
展
望
を
楽
し
み
、
山
小
屋
の

コ
ー
ヒ
ー
を
楽
し
み
、
冬
山
気
分

を
味
わ
え
、
と
楽
し
み
の
多
い
コ
ー

ス
で
し
た
。
風
路
か
ら
十
分
日
帰

り
可
能
。
お
薦
め
で
す
！

さ
て
次
は
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
お
店

で
す
。
こ
こ
も
旅
行
客
は
多
分
来

た
こ
と
が
な
い
の
で
は
？
と
い
う

よ
う
な
お
店
。
若
い
女
性
が
２
時

間
た
っ
ぷ
り
マ
ッ
サ
ー
ジ
し
て
く

れ
て
、
値
段
は
１
時
間
５
０
０
円

く
ら
い
だ
っ
た
か
？
・
・
・

実
は
正
直
言
う
と
ち
ょ
っ
と
痛
か

っ
た
、
け
ど
う
ま
く
伝
え
ら
れ
ず
、

一
生
懸
命
や
っ
て
く
れ
て
い
る
の

で
じ
っ
と
が
ま
ん
を
し
て
し
ま
い

ま
し
た
・
・
・
（
次
回
は
泣
い
て

い
る
顔
を
ウ
チ
ワ
に

で
も
描
い
て
、
そ
れ

を
見
せ
よ
う
か
な
～
）

さ
て
最
後
を
飾
る

老
街
で
の
食
事
。
繁

華
街
は
夜
で
も
賑
や

か
、
新
宿
や
渋
谷
の

よ
う
に
人
が
溢
れ
て

い
ま
し
た
。
大
通
り

の
一
角
の
レ
ス
ト
ラ

ン
に
入
り
ま
し
た
。

オ
ー
プ
ン
キ
ッ
チ
ン

で
何
人
も
の
コ
ッ
ク

さ
ん
が
料
理
を
作
っ
て
い
ま
す
。

店
内
は
お
客
で
い
っ
ぱ
い
、
テ
ー

ブ
ル
の
間
を
縫
う
よ
う
に
店
員
さ

ん
が
注
文
を
う
け
、
出
来
上
が
っ

た
料
理
を
運
ん
で
い
ま
す
。
お
店

の
一
角
に
陣
取
っ
た
私
た
ち
は
、

メ
ニ
ュ
ー
表
を
見
て
焼
売
、
餃
子

の
文
字
を
見
つ
け
そ
れ
を
注
文
、

あ
と
は
も
ち
ろ
ん
「
ビ
ー
ル
！
」

焼
ソ
バ
、
八
宝
菜
を
食
べ
た
か
っ

た
の
で
す
が
、
メ
ニ
ュ
ー
で
は
分

か
り
ま
せ
ん
。
業
を
煮
や
し
て
店

内
を
う
ろ
う
ろ
歩
き
回
り
、
つ
い

に
奥
の
テ
ー
ブ
ル
で
焼
ソ
バ
を
食

べ
て
い
る
人
を
発
見
。
店
員
の
手

を
引
っ
張
っ
て
、
指
差
し
て
「
こ

れ
こ
れ
ッ
！
２
つ
！
」
と
注
文
。

こ
の
手
っ
取
り
早
い
注
文
の
仕
方

を
覚
え
た
後
は
、
ま
わ
り
を
見
回

し
、
美
味
し
そ
う
な
料
理
を
見
つ

け
る
と
、
店
員
さ
ん
を
呼
ん
で
。

「
あ
そ
こ
の
テ
ー
ブ
ル
の
あ
の
料

理
、
２
つ
」
と
注
文
も
ス
ム
ー
ズ
？

ど
の
料
理
も
や
は
り
本
場
の
中
華

料
理
！
と
て
も
美
味
し

か
っ
た
。
ま
た
し
て
も

帰
り
つ
い
た
の
は
午
前

様
で
し
た
。
ひ
え
ー
。

明
日
は
、
い
や
、
き
ょ

う
は
も
う
帰
る
日
だ
！

出
発
は
朝
一
番
の
便
。

念
の
た
め
に
携
帯
電
話

で
目
覚
ま
し
を
セ
ッ
ト

し
て
就
寝
。
目
覚
ま
し

の
音
に
目
を
覚
ま
し
て
、

洗
面
、
荷
物
の
整
理
を

始
め
ま
し
た
が
、
窓
の

外
は
ま
だ
真
っ
暗
で
す
。
「
あ
れ
ぇ
。

も
う
起
き
て
る
の
！
」
私
た
ち
の

物
音
に
気
づ
い
て
起
き
て
き
た
友

人
は
ま
だ
パ
ジ
ャ
マ
姿
。
「
ま
だ
、

○
○
時
よ
」
が
あ
ん
！
‘
携
帯
電

話
は
日
本
時
間
の
ま
ま
だ
っ
た
の

で
す
。
香
港
と
は
１
時
間
の
時
差
！

貴
重
な
睡
眠
時
間
が
・
・
・

飛
行
機
の
中
で
は
爆
睡
！

気
が

付
い
た
と
き
は
飛
行
機
の
窓
の
外

に
富
士
山
が
浮
か
ん
で
い
ま
し
た
。

（
完
）

大
体
の
コ
ー
ス
タ
イ
ム

美
濃
戸
山
荘
駐
車
場
９
時
䢣

北
沢
と
南
沢
の
分
岐
９
時
５
分

䢣
大
同
心
が
見
え
る
広
場
11
時

40
分
（
休
憩
20
分
）
䢣
行
者
小

屋
12
時
30
分
（
昼
食
20
分
）
䢣

赤
岳
鉱
泉
13
時
25
分
（
休
憩
35

分
）
䢣
分
岐
15
時
40
分
䢣
駐
車

場
15
時
50
分


